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日本では10％程度、ブラジル67％、アル
ゼンチン52％、フランス45％、スペイン
44％、ドイツ43％と、世界人口の３分の
１が感染しているといわれる。

通常は、免疫系に問題なければ、感染しな
いか、感染しても不快感や寒気、熱、全身
の痛みなどの風邪様症状を起こすのみで、
数日中に治癒し、日常生活に支障を起こす
ことはない。
しかし、免疫不全の状態では、重篤あるい
は致死的な状態となる事もあり、妊娠の初
期段階に感染した場合、流早産や死産の原
因になったり、赤ちゃんに重度の障害を残
す場合がある。通常は、妊娠初期に検査を
して、感染が疑われる時は、治療を行う。
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